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Pres de 3,5 millions de VU*

172 millions de PAP Seniors

Indice daffinit@ 160 sur les 50 ans et + !

ind. 160 sur les 50 ans et +'
-Groure Bavarp-

otre
tempsS.com
la-Croix.com GonecaNG!

Luitie b Pl mes elns gindalogistes

3M vu/ 172M PAP

Geneanst.org’ 999 000 143 875000
NotreTemps.com’ 835 000 12 053 000
DossierFamilial.com’ 808 000 3 530 000
La-croix.com T46 T3 1 950 966
InformaticnHospitaliere.com 357 572 1321 805
SeniorAciu.com 130 208 285 058
Croire.com 89 709 304 187
Pelerin.info 30 472 125227
HappyNauron.com 8 205 257 520
ClubSeniors.com 3412 4 847
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temps [ [ Rechercher E——

Q Internet facile J

P Dernigres actualités . . $$ @ #

« Superguiz "Roland Garros" de Motre Temps ) (""
ne498 (Juin) & #

« Jeu-concours mots fléchés "La Catalogne
frangaise” Notre Temps N°498 (Juin)

+ L3 Poste lance un nouveau systeme tarifaire

, , B # $ ) H %
P Le blog de la rédac
« Des photos qui font houger tes cheveux | & $ % % H 2 % H 2 &

« Armistice : des archives de guerre liberées
= Twitter les jours heureux _ . # ) % % A
Au bonheur du clic! 3| |
$ & % H#H

I & $ H

Sassuier que
Fargent dédié aux obséques
lesoityraiment

Votre dossier médical personnel désormais en
ligne

Les titulaires d’un dossier medical personnel (DMP) peuvent enfin le
consulter en ligne, Pratique pour partager ses informations
medicales a ses soignants, Mais il faut d'abord s'assurer gue e
medecin detient |e logiciel nécessaire a l'ouverture d'un DMP...

) J J. 1+ JG JC 239

DMP en ligne: on vous exoligue | »»

' Sommaire et bonus du Web
Info cammerciale Mai 2011: découvrez la nouvelle

. N - . = formule du magazine Notre Temps!
Organiser ses obseques a |'avance et faire )

respecter ses volonteés. ‘s » EnKiosque ce mois-ci ! M Ixte 50 an S et +

Chague annee |es Frangais sont de plus en plus nombreus 3 Une offre exceptionnelle, adaptée &
W chacun de vos besoins

souscrire un contrat de prévoyance obséques.

Lo sie. » gm_ H:45% F : 55% Affinité : 227

Retrait és Composition 50+
Indice : 281 72%
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. - Rechercher sur Dossierfamilial.com [0) 0, 0,
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» Index de tous les articles » Alde 3 la recherche
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vous aide au quotidien

RECHERCHE D'EMPLOT Préparer
sa reconversion professionnelle

Quels sont mes droits ?

» Un expert me répond
sous 48 hpour 29 €

1MPETS Impdts 2011 ¢ les frais
de seolarisation

ADMINISTRATIONS Restriction
d'zau ; qui est concerné 7

FoRME Vitaming D : les

@ Reagir | Reactions (2) hisfaitz oFrclel

Impéts 2011 : les frais de WES DROITS AU TRAYAIL Congé : }
H H o € I

scolarisation e R M |Xte 50 an S et

ENIDET IIVIAK 300 DISPORIBLE EN 20°
L'ACTUALITE DU JOUR

Vel de s prime pour Fempl {FFE) on 2013 JE PARTICIPE
¥ L'aide juridique limitée en Cassation
¥ Les médicaments & vignette bleue mains remboursés Une réaction, une question,
une alerte, un
témoignage...

H:37% F : 63% Affinité : 163

b TOUTE LU'ACTUALITE b LES CHIFFRES UTILES *DAHS LES CIKEMAS PARTICIPANTS

A DECOUVRIR NOS GUIDES P |

‘ Cyberacheteurs
consequences fiscales 7
DEMAR CHES SANTE » RETRAITE Pension de réversion : quelles
0Ue S hisonE s SpbRaucaip sont les conditions pour pouvoir en

s sscourtronne arnrogces ¥ | Spieniee | e 92% ont acheté un produit ou un service

Cures thermales,  Employer une Faire face & la S eataRe i Siacarde
mode d'emplai assistante mort d'un proche leurs patients 7 » MES DROITS AU TRAVAIL Handicap : quelles
maternelle i sont s démarches pour tre reconnu

en ligne au cours des 6 derniers mois

aus vaulez vraiment % o 3 :
» TOUS NOS GUIDES | divorcer, vous trauverez e » IMPOTS Impdts : ma mere doit-elle déclarer

la snmme nuA iR weres A la maisan de
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la-Croix.

ACTUALITE | RELIGION | CULTURE-LOISIRS | DEBATS | FAMILLE | ENGA!
—

Stinformer

France Religion Economie Sciences Plangte Dépéches
Monde Culture Europe Internet Sport

ABONNES A NOTRE QUOTIDIEN

AVEC VOTRE E-MAIL

GEMENT | SERVICES

Approfendir

Dossiers Documents
En images

VOUS AVEZ ACCES
ATOUS LES CONTENUS
NUMERIQUES LA CROIX

CREEZ VOTRE COMPTE INTERNET

\Y
Le Pakistan enquéte sur la présence

d'Oussama Ben Laden a Abbottabad

Vous faites quoi
Le premier ministre pakistanais a annonce, lundi 3 mai, une enguéte sur la pou& P';andam soin
presence o'Cussama Ben Laden au Pakistan. de vﬁsasalan%s 9

Les Samoans seront les premiers a voir le
lever de soleil

Les fles Samoa vont changer de fuseau horaire @ |3 fin de 'année pour
gagner du temps et... de l'argent

[

La sécheresse menace les éleveurs du
Sud-Ouest

L'absence de pluie depuis plusieurs semaines risque d'entrainer un
mangue de fourrage et une flambée des prix des céréales. De nombreux

* - "G |

Apprendre autrement

LEZEN

Le saint du jour
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SaintPacome

ENQUETE
“APPRENDRE
AUTREMENT”

DU 9 MAI
AUGJUIN 2011

Abonnez-vous !
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Indice : 148
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-4 inTormation
Hospitallere

Ascusil

Actus santé

Revue de presse | Thématigue | Annuaire

Actualité Médicale 26/11 &

», indique

Revu:

de presse &

Réle des facteurs matériels, psychosociaux et
s inégalités de

comp s
mortalité selon le niveau d’études et la
catégorie professionnelle dans un échantillon
représentatif de |a population en Corée du Sud :
mesures relatives et absclues.

De nombreuses études occidentalss ont étudié la
contribution des facteurs matériels, psychosoc ...

Traitement antidépresseur opti
autogestion de |a douleur chez des patients
souffrant de dépression et de douleurs

musc: i vus en soins pl

essai contrdlé randomisé

CONTEXTE : La douleur et la dépression sont les
symptémes physiques et psychologiques les plus

Conséquences de 'infécondité inveolontaire et
des naissances non programmées sur la santé
mentale : différences liées au sexe au stade de
Ia vie

Le contraste entrs |ss intentions de fécondité et leurs

_— Synexus ouvre la voie en
- SYNEXUS affiaie an sud avee ressai
clinique de vaccins

pédiatriques vitaux
MANCHESTER, Angleterre--La firme Synexus, basée
au Royaume-Uni, la plus importante entreprise
multin

Lire la suite...

Désignation de I'anticorps
BEEILFB oot febenseore
. ant D20 du LFB
ament orph
Lymphoide

mé
Europe dans la Leucé:
Chronique

LES  ULIS,  France--L'anticorps  monoclonal
recombinant anti-CD20 de LFB Biotechnologies a
recu la dési ..,

Lire |a suite...

Dictionnaire | Emplai

Fiechercher sur e ... | 0K |

Mon Compte &

Tdentifiart
Mot de passe

Insciption Mot de passe oublié

Rublicite

o

Alerte Mondiale /A

Grippe Porcine
(virus grippal influenza A f

Derigre minuts.,

Grippe A {HIN1) : La vie quotidienne commence a
Etre affecter

Gripps A (HIN1) | DEbut de la vateination mereredi
pour les collEges et lyctes

Accéder 3 toutes les alertes

G Lancement d'un

S IPPSEN G ogranme d'évaiuation du
\nnesahan for paient eve BB 3495 d Ipsen, premier

inhibiteur de I'enzyme stéraide sulfatase

Bublicite

L‘actualité
médicale
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> JEU " INSTANTS GAGKANTS" [~ 1+~
0] @ 0

—— 1
’ e | |Recherche avancés
Nos rubriques = ¥ Plaisir de lire
SFinance Assurances

Le conte de la lune non éteinte de Boris
2Santé et recher

polype bureau >
= Beauté Cosmétiques
EformeBisnatre. | <A Faube, | ies des usines,
hurlaient a will R S _#T
AL ICTL LD IGTTR] traimait un dépot gris de brumes, de bruines st de
& Consommation 1l se dans T'aube —il indiquait que Faube
Shode morose, grise, bruineuse.

aTowisme Loi Lire la suile

aTransport
2Internet et Informa

= Medias Com

aEmploisenior | Alzheimer : un retraité tue sa femme
2 Administi ations - -
¢ malade et se suicide..

Collectivités
Un nouveau drame de la meladie o &izheiner... Slors quune élude de Mhpes monre que les maladies

% %
% %

312008

de a dor
S Maison de retraite nerodéeénératives ont dee + conséguences importantes sur fentouree des malades », Ia semaine
ST ra—— dletrire, Un 0ctogenaite te Ia Loire-StIaMique & 1S Sa femme atteinte diAIzhemer, puis S'est SUCite.
Une cépsche de

= Société
SRewate  fsenior et bien-etre Maison de retraite Culture
SPolitique | Une espece quis'arréte  Etats-Unis : fusillade dans Ernest ou comment
atconomite [ de bouger est une espéce une maison de retraite... I'oublier : conte initiatique
2Seciall  lenvoie de disparition!,  huit morts sur le passage du temps . Bon plan voyage
= Démographie parlaFFC Rohert Stewart, un homme de 45 ans,  (thédtre) Le Massif du Sancy : au bonheur des
2 Culture Alors qu'avaiert lieu, le week-end & ouvert & feu dimanche dermisr dans. pour sa nouvelle créstion (aui 55 seniors !
dernier dans toute la France, les une maison de retraite de Carthade  termine aujourdthui & Paris au TEF),
Sinterqénération || Parcours du Ceeur organisés parla  (Caroline duinord fBtats Unis), fant  apmed Mactani tord e cou aux ravages
| Fédération Frangais de Cardiologie huit personnes et en blessant au dutemps. Il sort c placard, «
(FFC), deux médecins, le Pr Hervé e I'extracrdinaire et inoubliakle trapéziste,
Pr

__ |Douard et le 0372008 g g entres amis ou en tribu car le Massif du Sancy se .
[AlV] 31372008 31mazo0e |conjugue 4 toutes les générations ! Vous avez IX n +
— i T B TEERRERRENEE  rénergie, le Massif du Sancy vous donne I'espace.
Douche seniors 2 = Pour les passionnés de Lire a suite
Euiperert bt o2 Montreis| b | p R
- o L

gamme. Sécuriié, belles montres
meilleur confort. Pose en

LR — Les rubriques a la Une par ot o H 57% F 43% 64 %

Seniors Senior et ion - 1amz/2008 Senior et nutrition - 1en3eoos
Les seniors créateurs
dentreprises dans Doro présente 5 éle Une ion de sucre reliée
Histoire dentreptizes n° 5 «wsenior » lors d'un salon a Barcelone au vieillissement...
is Annonces Google:
e il entepioes fomaone oo | | Amnances Coode

CSP + Temps /pers
2/3 de l'audience 12 min 32
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L'aventure chrétienne

31 mars 2009 b Saint Benjamin

au ceeur d el -
el ¥ La In&drtation (U JoUr : Sur la rote, praciamez ces mats ; * Ls regne des Cisvis et prache

it 10, 1-7
recherche | ok ] -

aujourd'hui

newsletter gratuite

vetre@email ] m

= v Jire fa dernidre
newsletter, cliquez ici

A quoi sert un guide spirituel ?
Est-ce qu'un guide spirituel aide 3 miew comprendre sa

Bayard

(@) croire abonnement
s'abonner au site croire.com

» b é
woire identifiart T RO,
P comment s"abonner ?|

foi ? La réponse du P. Jacques Nieuviarts, niste

ont les Péres du désert ?
Connaissez-vous ce dossier de la rédaction ?

étapes de lavie
baptéme Le caréme au Carmel (stiite}
Entretien vidéo avec Soeur Marie-Bernadette

grandes iétes . .
e o et ¥ Votre semaine avec croire.com...

= = Pardonner & $es parents ? Comment prier avec Uh enfant ? a spiritualité dEty
Hillsur e Caréms : un tamps pour homilté

&-formations spirfiuelies
Intistior: 4 Ia foi
pett catéchisme
parcoLrs prisres
prier en images
prier en paroles
théclagie

coloriages

crou{q]’\; étapes de la vie

s | 4>
animations —
questions derfarts
mots e la foi

e JT the Sophie
ez petits entretiens vidéo
le3 e-formations vidéo
mesvideos

dossiers de la rédaction
s e conscience

Ia wrills des programmes
revue duweb

Commet deverir chrétien? Lin dossier, des
animations, et des réponses & vos questions!

articles les plus lis

b e-formations : se former par e-mal
- 12 clés pour savoir qui est Jésus

- 20 clés pour décountr Marie

-7 jours avec Etty Hilesum

- Prier avec Ste Thérése de Lisieu

P cas de conscience : un expert répond
- Commert s& corfesser
- Wort d'un enfart ; dire linsuppartsble

flux RSS
- - & quol sert un GocompagnateLr Spirituel?
~Les chifres et I ltres ders s Bibe
mariage
baptems

suestions sur la religion

irtentions dle priéres

s £ s croir amis
ettous les forums

Saint Paul, 'apdtre des nations|

forums et blogs
annuaire de sites
liewx de retraite Annonciation :un chemin e
dessine

dlictinmnaire théslogious

Ies pasanticls de la fal >> Discutez-en avec Jean-Luc

it m » l'offre abonné

e-formation

Prions Marie
Revenir aux sources de la prire chrétienne
avec celle oui, |a premiere, a medits dans son
coeur le mystére du Dieu fait homme : Ln
parcours prisres sur 30 jours

(abonns, av proceain ciic, ideutifiaz
vous avant de vous inscrire)

P Déji ab je midentifie et je miinscris

P Pas abonné la présentation gratuite.

Etaus:
Parcours priéres

7 jours avec Frére Roger, fondsteur de Taizé
(abonné, au prochain ciic, ideatifiez vous)
P Vite je m'ide: e m

nos formules (3696 366 (i

Partagez vos vidéos

mesvideos

croire

Maontrez
votre talent
sur croire.com

croire express
les services & I'acte de croire.com

S0 =) Colorier le P Nos services pour

"Z_paradis terrestre [ULICT L
[ENREFII M > tios coloriages
avec s enfants,  [HANEEN TS

AN Aenmes Fon » Nos jeux pour

3 |
planches 4 colorier | (NN

e P Tous les services

Tous nos coloriages dével &la fol
pour vos enfarts i télécharger

—+

&

SE >
> 0%

# %

& $

E$

%

%

&2

% +
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Tapez voire texte

PUBLIEITE

4% ., &

Identifiez-vous | MSCHVEZ-VOLIS_ Chezwotre marchand de
(S sy % %
Eia] ]

En savair plus
%K

- .
gy -
I'PELERIN
> Prévisians météa
Lundi 9 Wai 2011 - Saint Pacome # 2

Rejoignez-nous sur Facebook 7
.deé:a;_lliéaul I 2 La grande famille Pélerin on
ﬁ Fredbe A 11 %>>
ke

La grande famille Pélerin Gue pensez-vous du

y ske Tnterriet wwi:pelerinirfa 2 Donnee votre -
9 e S et i Pt i, Mo & % &2 % > #

d'avance.
Enquéte Pelerin.info &
o r A bayard.wysuforms.net & &
. i - 5 >, i >
Prisons francaises : les détenus ont ff“”.’P“f‘I 1L Shrilesag

La grande farnille Pélerin Dars un coming-out

it
des droijts | Décousrez Falbur (révélation & l'entourage de son homosexualte),
¥ souvenir Pélerin mvec on parle souvent des parents tais on oublie les .
' S HiL S belles phiteet réactions des grands-parents, Merci d'aider par : K
/ g &5 textes marquants du votre témoignage cette "grand-mére en peine”

pape Jean-Paul I (cest ainsi quellz a signé son message).

Blog Parlon: ‘ai appris
Ihomosexualité de ma petite-fille”
blagFamile.pelerin info

Jusqus présent Ihomosexualt nétsit pour
moi qun Ft de societé regrettable. Mais fi

TRAVAIL
Comment les femmes concilient vie
professionnelle et vie familiale ?

|3

| Fidéle et 1,087 people lie La grande famille Pélerin,

ﬂ mittnstie _

Dang |2 e Femmes au travall, COmment concllier vie professionnelie et vie famiiale 0sons le -

clul vient de paraitre, Laurence Cocandeau- Bellanger rappatte ce cu'elle a ertendude  paporgchemententre le |

ces femmes gui jonglent au quotidien et propase les legans, valakles pourtoutes, mariage de Kate et ke David

qu'elle en atirées iilliamn, et la béatification
de Jean-Paul Il
= Llre |a suite

Cér:il;ﬂi: nuit 2", un drame familial intrigant : » M iXte 50 an S et +

I a distéa da Diunt
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Essayez HAPPYneuron
neunon Une meéthode d'entrainement efficace

deL\r%gt LAl congcue par des scientifiques de renom

Essai Gratu " Le Programme Les Jeux Le Cerveau

Vous étes ici

Espace abonne | >

Entrainez votre mémoire e
et stimulez vos neurones ! w——— NI

[ se souvenir de moi

\] Devenir membre Mot de passe oublié 2 &

[ Etape 1 LY Etape 2 A Etape 3
g £ 3 r Actualites \|
HAPPYneuron & Oméga 3

isodisnatura < H >-E )
Isodis

Pourguni Le programme. Sratuit | et i A Rt i & " 2
s'entralner 7 HAPPYREeUron™ 2 jours d'essal ) @%
Deux specialistes de la memoire B &
=9 I Sl . ite mettent en commun  leurs efforts
us de quarante exercices pour ameliorer vos capacites e ik DPeneaeh Loy S . 0/ &
cognitives : memoire, logique, langage... compléte . 0

oM
H*

e

J ( Lamethode HAPPYneuron™ | ## 2 2 <

Découvrez vite notre catalogue complet... ElEst I prograrame: slenttaine ment
ludique congu par des specialisies $ E H >
Des résultats probants en quelgues semaines seulement, grice au programme detlatw ,"UDW paus an:!ert’a
d'entrainement personnalisé de votre coach Entretenir et amellorer vos capacites
cognitives
- § - Il est utilisé par 125 plus jeunes pour
S Ganclione.osacuties développer leur potentiel et par les
sa /'r Mo ) seniors pour lutter contre le déclin
— :_’:“:fg“ﬁ' naturel lié a I'age et diminuer le
sz N risque Alzheimer.
s
I / "Ne vous demandez pas ce que
2 votre memoire peut faire pour
® s - / vous, mais piirdt ce que vous
H pouves faire pour votre mémaire |

50 ans et +
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., ClubSeniors.. e $( 2

A2 proximile

31 Mars

Rubrigues |t
SRS HP Photosmart R847 : I'appareil photo qui a— A %

& argent . ; accueil
m - assurances vous rajeunit I newsletter %
m - épargne Le fabricant de produits électronigue HP Forime
m - patrimoine propose pour lac rentrée toute une - 0
B - succession gamme d'appargils photos, dant un, le liens /0
nfo produit HP Photosmart RE47, est quipé d'une plan du site
fonction « » Gui rajeunit le

contact | G >
Comparatif gratuit

[+1 erédit immo.

modéle pris en photo. Un clic et vous
perdez dix ans | Vous ne supportez plus
de wous voir en photo 7 Wous vous
trouvez trop vieux 7 Votre peau est rop
ridée ? Vous paraissez fatigué ? Et bien ce nouvel appareil photo de chez

% . i i crédit conso #
HP va peut-etre vous réconciliez avec I'invention de Micephore Niepce. En
effet, W refinancement
Ed temps libre. Hpibal | défiscalisation )
W= vapogc = assurance auto 0/
m - sorties e detl o orarell il s Z2 assurance moto 0
B e wdi Herbalife Trav z depuis chez uelle téte aurez-vous & 70 ans? Faites =
= vous, temps partizl ou complet 13 simulation maintenant, I assurance santé %
u - shopping Annonces Google 0
ey
Ed retraite &$ /0
m - emploi une société de serwces 2 la personne embauche des seniors pour garder des enfants B - météo
m - pratique Une majorite de: ngiderent qu'apres 55 ans, les gens sont frop vieux pour travailler et qu'ils ne valent plus e %
m - associations fien sur le marché de lemplol. Pour (3 société 02, spécialisée dans les services & a personne depuis 1996, cest HISEORE
m - aide a dom exactemeant le contraire. En effet, 4 partir de la rerm(éa elle cherche méme & recruter. ®m - cinéma
Lire |z suite
internet eifte m - plans
e ation  Redéfinitles critéres de Ia maladie d'Alzheimer WS cirulatin I A < 2 H K
SRR Aucours : au stjet de la maladie daizheirer, a B - transports
m - blogs canduit 2 uif Ies critares ﬂe maghnsﬂn dela maladie. C'estee que U QEJ’E. une equipe internationale de neurumgues - pages jaunes
m - info produit coordannée par Bruno Dubms qui dirige I'Unité Inserm 810 « Meuro- :  du cor ] L|re s ST
Annonces Google AV t
saité + >
Lafumée de cigarette favorise le développement de |a DMLA C““”*é;ﬂ;‘gﬁﬂi‘ggjr
ITG Portage salarial C'est 216 etle temps des bonnes résolutions, sport, régime, repos et on arréle de fumer car on sait gue |a cigaretie LIBE G 2
Seniors actifs travailler provogue le cancer. La cigarete peuttuer, les campagnes de sensibllisation le disent & juste titre mais elle pourrait
apres [a retraite d'abord vous détruire lavision, Et cela, peu de fumeurs |s savent Clestgus la furée de 13 cigarette heatiide R e i $
. missions-seniors. fr : Lirg'la suite el
nitrition Delphine Grossman, < >
La fumée de cigarette favnrlse le développement de la DMLA j;'gg“;;r;;zj‘icggj,
ITG Portage salarial Clestl! Bte etle ternps des hunhes résalutions, sport, jime, repus eton amaw de fumer car on ait gue [a cigarette £ =
Seniors actifs :travailler  provorue le cancer. La cigarette peuttuer, les car e le disent & juste titre mais elle pourrait ERICE
apres la retraite diabord vous détruire la vision. Ef cela, peu de fumenrs le savent Clestgue la fumée de la cigaretts... i deiinchi
. missions seniors fi Lire la suite el

nrition Delphine Grossman,
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19-04-2011 - Mise & jour gratuite de la barre d'outils de GeneaNet, 1a GeneaBarre ‘ -
Toutrécemment, Internet Explorer et Firefox ont mis & jour leurs navigateurs : Intermet Explorer 9 et Firefox 4. Une version compatible de la

GeneaBarre {Ja barre d'outils de GeneaNet) vient d'étre mise en ligne, celle-ci est bien entendu gratuite. Petit[..] Cliquez ici
. pour lire le
19-04-2011 - Comprendr e I'affichage des pages de resultats blog

Les résultats qui s'afichent aprés une recherche revétent plus dinformations qu'on peut le croire. Présentation du contenu de ces fameus
tableaux de résultats, passage incontournable pour tous les chercheurs d'ancétres. 1/ Comprendre |es résultats affichés aprés ung [ ]

12.04-2011 - Connaissez-vous la page Facebook de GeneaNet ?

Depuis deux années, Genealet est présent sur e célébre réseau social Facebook. Présentation de cette page gui atine chacue jours taujours plus 4
dinternautes. Carmme on le dit dans le langage Facebook, ce sont avjourd'hui, plus de 4600 [..] -

e DANIEL KAD
11-04-2011 - Comment bien gérer son compte sur GeneaNet
AUTEUIL MERAD
Chague utilisateur a la possibilite de compléter de nombreuses options dans son profil privé. Nous vous conseillons de |e faire pour mieux profiter des services SABINE JEAN-PIERRE
proposes par Geneaklet Yoici un récapitulatif de ce qui existe. Pour accéder [ ] AZE“A DARROUSS'N
A

NICOLAS ASTRID
DUVAUCHELLE ~ BERGES-FRISBEY 4’
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